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LARI SAMBIL
LAYAN MUZIK

ebih 15,000 peserta
. yang kebanyakannya
generasi Y memban-
jiri Litar Antarabangsa Se-
pang, baru-baru ini untuk
berlari sambil menikmati
rentak muzik kegemaran
mereka dalam edisi kedua
.--The Music Run oleh AIA .
Merangkumi trek la-
rian lebih lima kilometer
(km), The Music Run me-
nyaksikan peserta berlari
melalui lima zon, setiap
satu menampilkan genre
muzik berbeza iaitu rock,
pop, old school, hip hop
dandansa. '
Peserta sendiri mem-

Aktiviti sihat dan santal tarik minat

. bantu menentukan muzik
/. yang mereka mahu den-
“ gar di setiap zon dengan

_memilih sendiri senarai

uzik yang diwujudkan
. dengan kerjasama aplikasi
‘muzik digital, Spotify.
~Lagu yang paling ba-
yvak diundi, didengari
dan dikongsikan akan di-
¥nainkan semasa larian
- Hijalankan. Pembesar sua-
*"ra bertaraf konsert disu-
sun sepanjang trek larian,
ewujudkan satu penga-
~ laman mendengar muzik
© sambil bersukan yang
~anik.

Pengarah Eksekutif
.-Exceed Sports and Enter-
_“tainment, iaitu penganjur
% Acara The Music Run selu-
Asfa Martin Capstick
i, berkata, orga-
sasi itu berbangga dapat
meneruskan kejayaan hebat
The Music Run oleh AIA di
Malaysia kerana larian ini
berjaya mengumpul semakin
ramai peminat muzik dan
sukan di Asia.

“Tahun ini Malaysia men-
dapat penyertaan yang me-
mecahkan rekod iaitu sera-
mai 15,000 pelari yang kami

generasi muda

gelarkan Music Runners, satu
angka yang jauh melebihi sa-
saranawal.

“Gabungan hebat muzik
dan aktiviti larian mewu-
judkan pengalaman yang
Iuar biasa untuk. kedua-dua
pelari kasual juga pencinta
muzik dan sambutan hangat
daripada masyarakat Malay-
sia membuktikan The Music
Ru adalah larian unik yang
menyeronokkan,” katanya.

Martin berkata penaja
rasmi utama iaitu syarikat
insurans AIA Bhd berpera-
nan penting dalam perkem-
bangan The Music Run sejak
kemunculannya di Malay-
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sia pada tahun lalu dengan
membantu membawa fe-
nomena berkenaan ke tem-
pat lain di-Asia, termasuk
bandar utama seperti Bang-
kok, Singapura, Manila dan
Shanghai.

Ketua Pegawai Eksekutif
AIA Bhd Anusha Thavarajah
berkata syarikat itu gembira
untuk menaja The Music Run
bagi tahun kedua di Kuala
Lumpur. .

“AJA  komited untuk

membantu rakyat Malaysia
hidup dengan cara lebih sihat
dan kami melihat acara ini
sebagai platform-yang unik
untuk menggalakkan gaya
hidup lebih positif.

“The Music Run juga di-

harap dapat menjadi jenama
larian yang disukai seisi ke-
luarga seluruh Asia dankami
teruja menjadi sebahagian
daripada fenomena yang se-
makin berkembang,” kata-
nya.

Tahun ini acara bermula
lewat tengah hari dan men-
capai kemuncaknya yang
mendebarkan dengan acara
After Party di arena festival
The Music Village yang ber-
langsung sepanjang petang.

Kemudian sesi mema-
naskan badan zumba besar-
besaran yang diketuai oleh
pengajar Fitness First seawal
pukul 4.30 petang diadakan.

Di The Music Village juga
terdapat trak menjual pel-

bagai makanan kegemaran
anak muda dan aktiviti dari-
pada penaja seperti Air Asia,
AIA dan Petron.

Pada jam 5.15 petang, Tha-
varajah melepaskan. kum-
pulan pertama Music Run-
ners yang bergerak
mengikut ren-
tak ran-

cak ‘We will rock you’ oleh
Queen di Zon Rock AirAsia.
Ketika Music Runners berlari
merentasi Soundtrack yang
merangkumi Skm itu, mereka
juga dihiburkan dengan ak-
tiviti di setiap Zon Muzik dan
salah satunya acara kemun-
cak iaitu Bas Parti Bergerak
ATA @iZon Tarian ATA.
Suasana rancak berte-

rusan di After Party yang
diadakan di The Music Vi-
llage, dengan D] Greggy dari
Australia memainkan cam-
puran lagu rancak. Kumpu-
lan muzik sedang mencipta
nama, Paperplane Pursuit
dan Darren Ashley tampil
membuat persembahan se-
mentara juruhebah radio
Linora Low berperanan se-
bagai hos acara terus menghi-
burkan Music Runners se-
panjang malam.

Diadakan kali pertama di
dunia tahun lalu, The Music
Run terbaru ini juga mencip-
ta rekod dalam The Malaysi
Book of Records bagi ‘Bilan-
gan peserta terbanyak bagi
larian santai yang pernah di-
saksikan setakat ini di Asia’.
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BERLARI sambil mendengar muzik hit beramai-ramai menjadi

galak. _am
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